
SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:servicio de bienestar y cuidado para las personas mayores                                            UNIDAD OPERATIVA:Clarita Santos cajica PROVEEDOR: DISFRUVER VELANDIA

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote
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AGUACATE x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 5 24 0 5 0 5 3 5 5 1 26 5 21 4 0 13 0 5 0 0 0 25 5 20 5 5 0 4 0 10 2 -6 50 4 46 8 13 12 13 0 0 0 -6

BANANO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 5 0 0 1 0 0 0 0 0 5 1 4 0 0 0 0 0 0 0 4 1 0 1 0 0 0 0 1 0 2 2 2 0 2 1 1 1 1 0 0 0 0

CURUBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 5 0 5 1 0 3 5 0 0 0 0

DURAZNO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1 6 0 0 1 0 3 0 3 0 6 1 5 2 0 1 0 1 0 1 0 6 1 5 0 1 2 1 0 1 0 0 10 0 10 0 0 10 0 0 0 0 0

FEIJOA X 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 10 1 9 0 0 4 0 0 5 0 0 10 1 9 0 3 0 2 0 2 0 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 2 1 3 0 3 0 0 0 5 0 0 0 -1

FRESA X 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 10 2 8 2 4 0 0 3 0 0 -1 20 2 18 0 6 0 0 4 0 8 -1 20 2 18 0 2 4 2 12 2 6 -11 15 0 15 1 2 2 9 0 0 0 -10

GRANADILLA x 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 1 3 0 0 1 0 0 2 0 1 12 1 11 0 0 3 0 4 0 4 1 10 1 9 0 1 0 2 1 0 2 4 14 0 14 5 22 0 0 0 0 0 -9

GUANÁBANA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 1 9 0 3 0 0 3 0 0 3 5 1 4 0 4 0 1 0 1 0 1 3 1 2 0 1 0 1 1 0 0 0 5 0 5 3 0 2 2 0 0 0 -2

GUAYABA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 3 12 0 4 0 3 0 0 0 5 4 1 3 0 4 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LIMÓN TAHITÍ X 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 5 0 5 0 0 1 0 1 0 2 1 3 0 3 1 1 1 1 0 0 0 0 5 0 5 1 1 0 1 0 1 1 0 10 0 10 2 1 5 2 0 0 0 0

LULO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 3 11 0 9 1 0 0 1 0 0 5 3 2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 5 0 5 2 0 0 3 0 0 0 0

MANDARINA x 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 -1 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 -1 7 5 2 0 0 2 0 0 0 0 -1 8 1 7 1 0 1 0 0 2 0 2 11 0 11 1 8 5 0 0 0 0 -1

MANGO tommy X 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 3 1 2 0 0 1 0 0 0 1 2 2 0 2 2 0 2 0 0 0 0 0

MANZANA ROJA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 -1 6 0 6 0 5 0 0 1 0 0 -1 4 0 4 3 0 0 0 0 0 0 0 5 1 4 2 0 1 0 0 0 1 0 3 0 3 2 0 2 0 0 0 0 -1

MANZANA  verde x 5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 0 6 0 6 0 0 2 0 2 0 0 2 5 0 5 0 0 0 0 0 2 0 5 5 4 1 0 1 0 1 1 1 0 2 4 0 4 1 0 0 5 0 0 0 0

MARACUYA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1 4 0 4 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 4 0 4 0 2 0 4 0 0 0 -2

MELÓN x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 3 0 0 1 0 0 2 0 0 3 1 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 0 1 1 0 0 0 0 -1

MORA DE CASTILLA X 4 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 10 1 9 0 0 7 0 2 0 0 0 10 1 9 0 0 1 0 0 0 0 8 5 1 4 0 1 0 1 3 0 1 6 10 0 10 6 3 0 7 0 0 0 0

NARANJA  TANGELO x 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 8 2 6 0 4 0 0 0 0 0 2 5 2 3 0 5 0 0 0 0 0 0 4 2 2 0 0 1 0 0 1 0 0 2 0 2 1 1 2 0 0 0 0 -2

PAPAYA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 8 4 0 0 0 0 4 0 0 6 0 6 2 0 3 0 0 0 0 1 7 1 6 0 2 1 0 0 1 1 2 2 0 6 2 0 7 2 0 0 0 -7

PAPAYUELA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PATILLA x 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 6 1 5 0 2 0 1 0 0 2 0 4 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4 1 3 0 1 0 0 1 0 0 1 5 0 5 1 0 8 0 0 0 0 -3

PERA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 2 13 0 0 5 0 4 0 4 0 8 2 6 0 2 0 0 0 0 0 4 7 1 6 0 2 5 2 1 0 0 0 9 0 9 5 4 0 5 0 0 0 -5

PIÑA x 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 10 1 9 0 3 0 3 0 3 0 0 5 1 4 2 0 0 2 0 0 0 0 5 1 4 0 0 0 0 1 0 0 6 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0

PITAYA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 -3

TOMATE DE ÁRBOL x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 1 7 0 7 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 8 1 7 0 2 0 2 1 2 0 0 3 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0

UCHUVA X 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 3 0 0 4 0 0 0 0 -1

UVA CHILENA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 3 0 1 2 0 0 0 0 0

KIWI X 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 -1 3 0 3 0 0 1 0 1 1 1 -2 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 -2 5 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 4 0 4 0 3 0 5 0 0 0 -2

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

mes: Septiembre AÑO: 2023

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 5

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 10/10/2023
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                             TIPO DE DOCUMENTO: C.C                    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:      3146416                            CARGO: GASTRÓNOMO
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una 

X
DÍA CALENDARIO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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Grupo 6. Frutas
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL:Servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores                                                 UNIDAD OPERATIVA:  Clarita Santos cajica PROVEEDOR: La arboleda

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D
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g l cc U 0 0 0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

AREQUIPE DULCE DE 
LECHE 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CREMA DE LECHE 
UHT

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CUAJADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HELADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

KUMIS ENTERO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE 
DESLACTOSADA CON 
FIBRA PREBIOTICA 
UHT

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE 
DESLACTOSADA 
DESCREMADA

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE EN POLVO 
DESCREMADA   

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE EN POLVO 
ENTERA

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE LIQUIDA 
ENTERA UHT

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE LIQUIDA UHT 
DESLACTOSADA 
SEMIDESCREMADA

X 0 90 0 0 0 0 0 8 9 73 0 4 2 4 4 2 2 4 51 90 6 6 6 6 6 6 6 99 0 6 6 12 6 6 12 6 45 0 12 4 8 4 4 4 4 5

MANTEQUILLA 
PASTEURIZADA SIN 
SAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

QUESO CAMPESINO X 0 36 0 0 0 0 0 7 3 26 0 4 0 4 0 0 0 4 14 36 4 0 6 0 0 7 0 33 0 4 0 6 0 8 0 0 15 0 0 3 6 0 4 2 0 0

QUESO DOBLE 
CREMA 

X 0 36 0 0 0 0 0 5 0 31 0 4 0 3 0 3 0 3 18 36 5 0 0 5 0 3 0 41 0 0 3 0 6 4 4 0 24 0 4 6 0 6 4 4 0 0

YOGURT ENTERO 

SABORES SURTIDOS
X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

YOGURT LIGHT 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:
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FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019
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DÍA CALENDARIO

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

AÑO: 2023

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                                                                  TIPO DE DOCUMENTO: C..C                                 Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  3146416       CARGO: GASTRONOMO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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Grupo 4. Lacteos
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Marque con una X DÍA CALENDARIO
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL:servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores                                               UNIDAD OPERATIVA:Clarita Santos cajica PROVEEDOR: GRAN PARAISO

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D
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g U 0 0 0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

HUEVO DE GALLINA 

TIPO A
X 330 0 0 0 0 0 0 70 0 260 0 0 0 0 0 60 0 60 140 0 80 0 0 0 60 0 0 0 900 0 60 0 90 0 90 0 660 0 70 0 60 90 0 0 0 440

PECHUGA DE POLLO X 19 0 0 0 0 0 0 0 19 0 98 29 0 15 10 0 16 20 8 91 15 0 5 20 0 0 11 48 88 20 14 0 5 15 0 10 72 77 15 9 20 15 0 20 0 70

MENUDENCIAS                

( HIGADO -CORAZON)
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MUSLO DE POLLO X 12 0 0 0 0 0 0 0 12 0 74 0 20 0 15 0 0 0 39 69 8 0 20 0 15 0 20 45 83 0 12 0 17 15 0 10 74 70 20 15 0 20 0 18 0 71

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SOBREBARRIGA  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 10 5 0 0 5 0 0 5 0 5 5 0 5 0 0 0 0 0 5

BAZO Ó PAJARILLA  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HÍGADO DE RES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LENGUA DE RES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MENUDO DE RES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CADERA DE RES fina 11 0 0 0 0 0 0 8 3 0 13 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MURRILLO O 

REDONDO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

JAMÓN 

SELECCIONADO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SALCHICHAS 

SELECCIONADAS 

MIXTA DE RES Y 

CERDO

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CARNE DE RES 

MOLIDA ESPECIAL
5 0 0 0 0 0 0 0 5 0 10 0 0 0 0 0 0 0 10 5 0 0 0 5 0 0 0 10 5 0 0 0 5 0 0 0 10 5 0 0 5 0 5 0 0 5

PULPA DE CERDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 0 0 0 26 13 0 0 8 0 15 0 0 16 13 0 5 0 13 0 0 0 11

FILETE DE salmon 

ROBALO CONGELADO
X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FILETE DE tilapia 

CONGELADO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10

TERNERA MAGRA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 5 10 0 0 10 0 5 0 0 0

LOMO DE CERDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GOULHAS DE RES X 7 0 0 0 0 0 0 7 0 0 10 0 0 0 0 0 0 3 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 5 0 0 0 7 0 0 0 5 5 0 0 5 0 0 0 0 5

Otro: RELLENA 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                                                                  TIPO DE DOCUMENTO: C..C                                 Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  3146416     CARGO: GASTRONOMO
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-236

Versión: 1

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019

Página: 1 de 1
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Grupo 2.  Carnes- Pescado

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Grupo. Huevos

DÍA CALENDARIO

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

PRESENTACIÓN

A
L

IM
E

N
T

O

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

Mes:Septiembre  AÑO: 2023

DÍA CALENDARIO

PRIMERA SEMANA

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA

DÍA CALENDARIOMarque con una X

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

DÍA CALENDARIO



SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCASERVICIO SOCIAL:servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores                             UNIDAD OPERATIVA:Clarita Santos cajica                                   PROVEEDOR: Panaderia gran colombia

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote
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1
0
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0
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5
0

0
 g

g l cc U 0 0 0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

BROWNIE X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 70 0 0 0 0 0 0 140 0 0 70 0 0 70 0 0 140 0 0 70 0 0 0 70 0 70 0 0 0 70 0 0 0 0

CROISSANT X 0 60 0 0 0 0 0 0 60 0 120 0 70 0 0 50 0 0 0 120 0 0 0 60 0 0 60 0 60 0 0 0 60 0 0 0 0 60 0 60 0 0 0 0 0 0

GALLETA CON CHIPS 

DE CHOCOLATE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETA DE AVENA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETAS  RELLENAS 

CON CREMA SABORES 

SURTIDOS

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MANTECADA X 0 60 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 0 70 0 0 0 0 0 140 70 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MOGOLLA  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MOGOLLA INTEGRAL 0 120 0 0 0 0 0 60 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 60 0 0 0 0 120 0 0 0 120 0 0 0 0 120 0 120 0 0 0 0 0 0

PAN  BLANCO TAJADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PAN  TIPO PERRO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PAN BLANDO X 0 435 0 0 0 0 145 145 145 0 1015 145 145 145 145 145 145 145 0 1015 145 145 145 145 145 145 145 0 1015 145 145 145 145 145 145 145 0 870 145 145 145 145 145 145 0 0

PAN DE MAIZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PAN HOJALDRADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PAN INTEGRAL  

TAJADO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PALITOS DE QUESO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 140 0 0 70 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 140 0 0 70 0 70 0 0 0 140 70 0 70 0 0 0 0 0

PAN TIPO 

HAMBURGUESA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PASTEL GLORIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PASTEL RELLENO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PONQUE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 0 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70 0 0 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PONQUE TRADICIONAL 

INDIVIDUAL
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Fecha: Memo INT 

2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

AÑO: 2023

Grupo 5. Panaderia

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I
N

G
R

E
S

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I
N

G
R

E
S

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALECANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

A
L

IM
E

N
T

O PRESENTACIÓN

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

QUINTA SEMANA

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I
N

G
R

E
S

A

MES: Septiembre

Marque con una X DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I
N

G
R

E
S

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 

Q
U

E
 I
N

G
R

E
S

A

PRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA

4



SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCASERVICIO SOCIAL:servicio integral de bienestar y cuidado para las personas mayores                             UNIDAD OPERATIVA:Clarita Santos cajica                                   PROVEEDOR: Panaderia gran colombia
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CORAZONES DE 

HOJALDRE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CON CUBIERTA 

DE CREMA MASA 

BLANCA LIFE

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CON CUBIERTA 

DE CREMA MASA 

BLANCA Y CHOCOLATE

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CON CUBIERTA 

DE CREMA MASA 

BLANCA Y DULCE DE 

FRUTAS

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CON CUBIERTA 

DE CREMA MASA 

NEGRA Y AREQUIPE

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CUBIERTA DE 

CHOCOLATE Y MASA 

NEGRA

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 140 0 0 70 0 0 0 0 70 0 0 70 0 0 0 0 0 0

TORTA CON CUBIERTA 

DE CREMA MASA 

NEGRA Y DULCE DE 

FRUTAS

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA CON SABOR A 

QUESO
0 70 0 0 0 0 0 0 70 0 140 0 70 0 0 0 0 70 0 140 0 70 0 0 0 70 0 0 70 0 0 0 70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TORTA DE QUINUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOSTADAS CON 

SABOR A 

MANTEQUILLA

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOSTADAS 

INTEGRALES
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                                                                  TIPO DE DOCUMENTO: C..C                                 Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  3146416     CARGO: GASTRONOMO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

5



SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:servicio de bienestar y cuidado para  las personas mayores                                                                     UNIDAD OPERATIVA: Clarita Santos cajica                                                                        PROVEEDOR: DISFRUVER VELANDIA

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
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 g

5
0
0
 g

g U 0 0 0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

ACELGA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AHUYAMA / zapayo X 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 3 0 0 0 1 0 2 0 0 7 1 6 2 0 2 0 2 0 0 0 9 1 8 0 1 0 1 1 1 1 3 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0

AJO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

APIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 1 1 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0

ARRACACHA X 2 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 6 1 5 2 0 0 0 0 2 1 0 8 1 7 0 2 1 1 0 1 0 2 8 1 9 2 0 1 0 3 0 1 2 8 0 8 4 2 0 4 0 0 0 0

ARVEJA VERDE 

DESGRANADA
X 6 0 0 6 0 0 0 0 0 0 2 4 12 0 12 3 0 2 0 4 2 1 4 6 0 6 2 0 0 0 0 1 2 5 6 0 11 1 0 1 1 1 2 1 4 7 0 7 1 0 3 7 0 0 0 0

AROMATICAS X 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 0 0 0 0 0 1 1 2 0 2 0 0 0 0 1 0 0 2 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 2 0 2 0 0 1 1 0 0 0 1

BROCOLI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CALABACÍN 3 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 8 2 6 0 1 0 0 5 0 0 0 8 2 6 0 2 0 2 0 2 0 0 8 2 6 0 2 2 0 1 0 1 0 8 0 8 2 1 1 2 0 0 0 2

CALABAZA x 17 0 3 14 0 0 0 0 0 0 14 0 12 3 9 1 0 2 0 2 1 0 3 14 3 11 0 3 0 3 6 1 1 0 17 3 14 0 3 0 0 1 1 3 6 14 0 14 5 4 5 4 0 0 0 2

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA
X 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 10 0 10 1 2 1 1 2 1 1 2 5 0 5 1 1 0 1 1 0 1 2 5 0 7 0 2 0 1 0 3 0 1 5 0 5 2 0 1 2 0 0 0 1

CEBOLLA LARGA x 4 0 0 4 0 0 0 0 0 2 1 1 8 0 8 0 2 1 0 1 0 1 4 6 0 6 0 1 1 1 1 0 0 6 5 0 11 1 1 1 2 1 1 1 3 3 0 3 1 1 1 1 0 0 0 2

CHAMPIÑONES x 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 1 0 0 0 0 0 3 3 0 3 1 0 1 0 0 0 1 3 2 0 5 0 1 0 1 0 0 1 2 2 0 2 0 1 1 1 0 0 0 1

CILANTRO X 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1

COLIFLOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CUBIOS x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 6 0 6 6 0 0 0 0 0 0 0

ESPINACA 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 0 1 1 0 0 0 0

FRÍJOL VERDE EN 

VAINA
2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 3 0 0 2 0 0 1 0 2 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 5 3 0 8 0 1 0 0 0 1 1 5 3 0 3 5 0 1 2 0 0 0 0

GUASCAS x 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3 0 1 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 1 2 0 0 0 0

GUINEO COLICERO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HABAS VERDES 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 4 2 0 6 0 0 1 0 0 2 0 3 1 0 1 0 1 2 0 0 0 0 1

HABICHUELA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0 4 0 6 0 0 0 0 2 0 2 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 1 0 0 0 0 1

JENGIBRE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Página: 1 de 3

Marque con una 

X

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIOA
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓN

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

DÍA CALENDARIO

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

PRIMERA SEMANA

Grupo 7. Verduras. Grupo 8. Raices, tubérculos y plátanos.

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

SEGUNDA SEMANA

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

P
E

S
O

  
T

O
T

A
L

 S
IN

 C
A

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

Código: FOR-PSS-236

Versión: 3

Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2021

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

MES: Septiembre

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

CUARTA SEMANA

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

DÍA CALENDARIO

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

DÍA CALENDARIO

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

TERCERA SEMANA

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

AÑO: 2023

QUINTA SEMANA

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

6



SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: CAJICA SERVICIO SOCIAL:servicio de bienestar y cuidado para  las personas mayores                                                                     UNIDAD OPERATIVA: Clarita Santos cajica                                                                        PROVEEDOR: DISFRUVER VELANDIA

COORDINADOR O RESPONSABLE: Sor Ana Ines Rincon Barbosa OPERADOR: Siervas de cristo sacerdote

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 0 0 0 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

Página: 1 de 3

Marque con una 

X

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIOA
L

IM
E

N
T

O

PRESENTACIÓN

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

DÍA CALENDARIO

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

PRIMERA SEMANA

Grupo 7. Verduras. Grupo 8. Raices, tubérculos y plátanos.

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

SEGUNDA SEMANA

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

P
E

S
O

  
T

O
T

A
L

 S
IN

 C
A

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

Código: FOR-PSS-236

Versión: 3

Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2021

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

MES: Septiembre

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

CUARTA SEMANA

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

DÍA CALENDARIO

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

DÍA CALENDARIO

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

TERCERA SEMANA

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

A
S

C
A

R
A

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

AÑO: 2023

QUINTA SEMANA

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

LAUREL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHUGA 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 4 0 4 1 0 1 0 1 0 1 3 4 0 4 1 1 0 0 0 2 0 3 6 0 9 0 1 0 3 1 0 2 2 6 0 6 1 5 1 1 0 0 0 0

LECHUGA CRESPA X 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 6 0 6 0 1 0 2 0 3 0 3 6 0 9 0 3 0 0 3 0 6 -3 14 0 14 3 3 2 3 0 0 0 0

MAZORCA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4 0 1 0 0 2 0 1 0 3 0 3 0 0 2 0 0 0 1 0 4 0 4 0 0 2 0 1 0 0 1 2 0 2 0 2 1 0 0 0 0 0

MUTE x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 0 5 0 0 0 0 0 0

PAPA CRIOLLA X 13 0 5 8 0 0 0 0 0 7 0 1 25 5 20 7 0 2 5 2 0 4 1 25 5 20 0 4 0 1 8 7 0 1 25 5 21 6 1 4 2 2 4 0 2 25 4 21 3 6 5 9 0 0 0 0

PAPA PASTUSA LAVADA 

O CEPILLADA
X 17 0 9 0 0 0 0 0 0 4 4 0 37 9 28 3 5 2 5 4 1 8 0 50 9 41 8 2 0 7 8 7 6 3 25 9 19 4 2 2 0 2 2 7 0 50 7 43 6 16 9 12 0 0 0 0

PAPA SABANERA 

LAVADA  R.12 

CEPILLADA

x 4 0 0 4 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 6 0 6 0 6 0 0 0 0 0 0 6 1 5 0 0 3 0 0 0 0 2 6 0 6 0 3 2 3 0 0 0 0

PEPINO GUISO X 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 5 1 4 0 0 0 0 0 0 0 5 3 1 2 0 0 0 5 0 0 0 2 3 1 4 0 1 0 0 0 2 0 1 6 0 6 0 4 3 0 0 0 0 0

PEPINO COMÚN X 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 8 0 8 6 0 0 0 0 1 0 3 4 0 4 0 0 2 0 0 0 0 5 4 0 9 0 0 2 0 1 0 0 6 8 0 8 2 7 0 5 0 0 0 0

PEREJIL CRESPO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0

PIMENTÓN x 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3 5 0 5 0 2 0 0 1 1 1 3 3 0 3 1 0 1 0 0 1 0 3 3 0 6 0 0 0 0 1 0 1 4 3 0 3 2 0 2 3 0 0 0 0

PLÁTANO HARTÓN 

MADURO
x 4 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 5 2 3 0 1 1 1 0 0 0 2 7 2 5 0 1 0 0 0 0 0 6 5 2 9 0 1 1 1 1 1 0 4 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0

PLÁTANO HARTÓN 

VERDE
x 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3 4 1 3 0 1 0 0 1 0 0 4 3 1 6 0 1 0 1 0 1 1 2 4 0 4 0 0 2 4 0 0 0 0

RAIZ CHINA x 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 1 0 5 0 0 1 0 0 1 0 3 1 0 1 0 1 1 2 0 0 0 0

REMOLACHA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

REPOLLO BLANCO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TAMAL x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOMATE CHONTO X 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 18 0 18 1 1 3 4 2 4 3 1 10 0 10 2 0 2 0 2 1 2 2 15 0 17 1 1 2 1 1 2 2 7 2 0 2 2 0 2 3 0 0 0 2

TOMATE MILANO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 10 0 10 3 4 4 0 0 0 0 0
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TOMILLO x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

YERBABUENA x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

YUCA ARMENIA SIN 

PARAFINAR
x 4 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 15 2 13 8 0 3 0 0 1 0 3 6 2 4 0 0 1 0 0 1 0 5 5 2 8 0 0 0 1 0 5 0 2 6 0 6 2 0 6 0 0 0 0 0

ZANAHORIA x 3 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 2 5 1 4 2 1 0 0 0 1 0 2 3 1 2 0 0 1 0 2 0 0 1 3 1 3 0 1 0 0 0 1 0 1 4 0 4 0 1 3 0 0 0 0 1

ZUKINI x 4 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 3 6 1 5 0 1 0 1 0 0 0 6 7 1 6 0 1 0 1 0 0 0 10 10 1 19 0 12 1 0 2 3 1 0 12 0 12 3 6 1 2 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Otro: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                                                                  TIPO DE DOCUMENTO: C..C                                 Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  3146416     CARGO: GASTRONOMO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.
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ACEITE DE SOYA X
20 0 0 0 0 0 0 1 5 14 0 2 1 1 1 2 1 1 5 60 2 1 1 2 1 1 2 55 0 1 1 5 1 2 2 1 42 0 2 4 5 2 2 0 0 27

ACEITE DE OLIVA x
2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AJONJOLÍ x
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AROMATICAS x
12 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 1 0 0 0 0 11 0 0 1 0 1 1 1 0 7 0 2 0 0 0 0 0 0 5

ARROZ BLANCO X
96 0 0 0 0 0 0 6 7 83 0 8 7 7 7 8 7 7 32 240 9 9 9 9 9 9 9 209 0 8 9 9 9 9 9 9 147 0 9 9 8 7 7 7 0 100

ARVEJA SECA x
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ATÚN LOMITOS EN 

ACEITE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AVENA LIQUIDA UHT
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AVENA SABORIZADA 

INSTANTANEA TOG
x

9 0 0 0 0 0 0 0 3 6 0 0 0 1 0 0 0 0 5 8 0 0 0 1 0 0 0 12 0 0 0 2 2 0 2 0 6 0 2 1 0 0 0 0 0 3

AVENA EN HOJUELAS X

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 1 0 0 2 0 3 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AZÚCAR BLANCA X
14 0 0 0 0 0 0 1 1 12 0 1 1 0 1 1 1 1 6 144 3 1 3 2 3 2 4 132 0 3 1 3 4 4 4 4 109 0 3 2 2 3 0 0 0 99

BARRRA DE CEREAL
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

BOCADILLO DE 

GUAYABA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

BREVAS CON 

AREQUIPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

BROWNIE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CAFÉ DESCAFEINADO 

CAPUCHINO
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

CAFÉ TOSTADO Y 

MOLIDO instant
X

6 0 0 0 0 0 0 1 1 4 0 0 1 1 0 0 1 1 0 24 1 2 1 2 1 1 1 15 0 1 1 1 1 1 1 1 8 0 1 1 1 0 0 0 0 5

CANELA EN ASTILLAS X
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 500 0 50 0 0 50 0 0 401 0 0 0 100 0 1 50 0 250 0 0 0 50 0 100 0 0 100

CANELA EN POLVO X
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CEBADA PERLADA
6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 2 0 3 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

CEREAL EN HOJUELAS 

DE MAÍZ AZUCARADO
X

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CEREAL INFANTIL 

INSTANTÁNEO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CHOCOLATE DE MESA 

CON AZÚCAR
X

56 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 2 1 0 0 2 0 0 51 0 1 2 0 2 0 2 0 44 0 2 0 2 0 0 2 0 38 0 2 2 0 0 0 0 0 34

CHOCOLISTO X
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CIRUELAS PASAS
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CLAVO DE OLOR X
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CONCHITAS.codos x
24 0 0 0 0 0 0 0 7 17 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 0 0 5 0 0 0 0 12 0 0 0 5 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7
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CUCHUCO DE CEBADA
12 0 0 0 0 0 0 0 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 2 0 0 0 0 0 3

CUCHUCO DE MAIZ
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CUCHUCO DE TRIGO
25 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 2 0 0 0 3 0 20 0 0 0 2 0 0 0 0 18 0 0 0 0 2 0 0 0 16 0 2 0 0 2 0 0 0 12

CUCHUCO DE TRIGO 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CURY EN POLVO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

EDULCORANTE 

NATURAL DE STEVIA 

EN POLVO SIN 

CALORIAS 1000 0 0 0 0 0 0 45 25 930 0 25 15 15 25 8 25 15 802 300 15 45 15 15 45 15 45 907 0 25 12 25 15 44 12 12 762 0 45 44 55 55 0 0 0 563

FÉCULA DE MAÍZ X
21 0 0 0 0 0 0 1 2 18 0 0 2 0 0 1 0 1 14 0 1 1 0 2 0 2 2 6 0 0 1 0 0 0 1 0 4 0 1 0 1 0 0 0 0 2

FIDEOS X
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Flan de leche x
7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 3 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4

FORMULA LÁCTEA 

INFANTIL DE INICIO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FRÍJOL CARGAMANTO X
34 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 0 2 0 0 2 0 0 30 0 0 0 0 2 0 0 0 28 0 0 2 0 0 2 0 0 24 0 4 0 0 0 0 0 0 20

GALLETA SALTIN 

NOEL
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 216 0 0 0 0 0 0 0 216 0 0 40 0 0 0 0 0 176 0 0 25 0 0 0 0 0 151

GALLETA TOSH

4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 216 0 0 0 0 0 0 0 220 0 0 0 0 45 0 0 0 175 0 0 50 0 60 0 0 0 65

GALLETA CON 

SABORES SURTIDOS  

TIPO WAFER CON 

CUBIERTA DE 

CHOCOLATE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETA DE LECHE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETA DE SODA 

TIPO ARTESANAL
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETA DE VAINILLA 

O CHOCOLATE TIPO 

WAFERS
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETA TIPO 

CRACKERS INTEGRAL
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GALLETAS DUCALES 

/saltin
x

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 216 0 0 0 0 0 0 0 216 0 0 50 0 0 0 50 0 116 0 0 0 45 0 0 0 0 71

GARBANZO SECO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GELATINA DE 

SABORES SURTIDOS
x

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GRANOLA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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HARINA DE AVENA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA DE PLÁTANO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA DE PLÁTANO 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA DE TRIGO 

FORTIFICADA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA PRECOCIDA 

DE MAÍZ AMARILLO 

promasa
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA PRECOCIDA 

DE MAÍZ BLANCO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE CONDENSADA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LENTEJA
2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

LENTEJA X
4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 2 0 0 0 0 0 0 2

MAÍZ PIRA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MANI X
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MAÍZ TRILLADO - PETO
5 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MARGARINA 

MANTEQUILLA
X

19 0 0 0 0 0 0 2 2 15 0 2 1 1 2 1 1 1 6 10 1 0 1 1 1 1 1 10 0 1 1 1 0 1 1 1 4 0 1 2 1 0 0 0 0 0

MAYONESA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MAIZENA x
2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0 0 1 0 -4 10 0 2 0 0 1 0 0 3 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MEZCLA EN POLVO DE 

CHOCOLATE PARA 

PREPARAR
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MEZCLA VEGETAL DE 

HARINA DE ARROZ Y 

SOYA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MIEL DE ABEJAS
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MIGA DE PAN
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MOSTAZA
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

NECTAR DE FRUTAS 

UHT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OREGANO x
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PAN bimbo
8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8

PANELA
20 0 0 0 0 0 0 1 0 19 0 3 2 0 2 2 0 2 8 80 1 2 2 1 1 2 2 77 0 0 2 2 2 2 0 2 67 0 2 2 2 0 0 0 0 61

PASTEL RELLENO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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QUINTA SEMANAPRIMERA SEMANA SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA

POLVO PARA 

HORNEAR
X

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PONQUE TRADICIONAL 

INDIVIDUAL ramo
x

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PONQUÉ TRADICIONAL 

TAJADO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

QUINUA EN GRANO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SAL REFINADA 

YODADA- BAJA EN 

SODIO 20 0 0 0 0 0 0 0 1 19 0 1 0 1 1 0 0 1 15 5 1 0 1 0 0 1 1 16 0 1 0 0 1 0 0 0 14 0 1 0 0 2 0 0 0 11

SAL REFINADA 

YODADA- FLUORIZADA 

ALTA PUREZA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SALSA  DE 

SOYA/INGLESA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SALSA DE TOMATE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SALVADO DE TRIGO
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SPAGUETTI  FETU  

PENNE macaron
X

8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TÉ X
4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 1 0 0 0 0 3 6 0 0 1 0 0 0 0 8 0 0 0 1 0 0 0 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6

UVAS PASAS
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

VINAGRE
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Papel Aluminio x
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

OTRO:
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPIÑAN FORERO                                                                  TIPO DE DOCUMENTO: C..C                                 Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  3146416     CARGO: GASTRONOMO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

12


